
ORTOPÉD- TRAUMATOLÓGUS SZAKORVOS, 
KLINIKAI ORVOS (ORTOPÉD KLINIKA)
Sok szeretettel várom a Tisztelt Betegeket bármely 

• ortopéd jellegű problémával. Fő érdeklődési  
 területeim: akut és krónikus mozgásszervi
 betegségek, ízületi kopások, deformációk főleg
 a váll, csípő, térd, boka és lábtájékon. Ezen
 elváltozások műtéti és nem műtéti megoldása. 
 Utóbbiból kiemelendő az ún. 

• lökéshullám terápia, amely mechanikus 
 módszerrel segít a sarkantyúk, Achilles- tájéki 

 fájdalmak, törések után fennmaradó fájdalmak
 és tengelyeltérések, tenisz- és golf könyök, 
 válltáji mozgás beszűkülések  kezelésében, 
 továbbá az ún.

• kelloiddal gyógyult sebek ellátásában is. 
 Kozmetikai hatásaiból pedig a 

• narancsbőr elleni küzdelem emelendő ki. 

Részletesebb információ: www.dolomit-med.hu 
(lökéshullám terápia részletei a web-oldalunkon 
olvasható). 

BELGYÓGYÁSZ, TÜDŐGYÓGYÁSZ, 
FOGLALKOZÁS-EGÉSZSÉGÜGYI SZAKORVOS 
HÁZIORVOSTAN SZAKORVOS

• Belgyógyászati-tüdőgyógyászati 
 megbetegedések
• Foglalkozás-egészségügyi orvostannal 
 kapcsolatos problematikus esetek. 
• Foglalkozás-egészségüggyel kapcsolatos   
 betegségek kiszűrése, a foglalkozással 
 kapcsolatos tevékenységek ellenőrzése
• Hivatásos jogosítványok elkészítése

BETEGJOGI SZAKJOGÁSZ 

Cégünk szakjogásza biztosítja a megfelelő jogi 
hátteret a társaság valamennyi egészségügyi jogi, 
betegjogi, munkaügyi, szerződéses-, illetve gaz-
dasági jogi problémák megoldásában. 

SEBÉSZ, TRAUMATOLÓGUS, KÉZSEBÉSZ,  
OXYOLÓGUS, ORTOPÉD, HONVÉDORVOSTAN 
– KATASZTRÓFAORVOSTAN, EGÉSZSÉGBI-
ZTOSÍTÁS SZAKORVOS, PÉRTEFY SÁNDOR 
UTCAI KÓRHÁZ ÉS BALESETI KÖZPONT - 
ORVOSIGAZGATÓ 

• Kézsebészeti megbetegedések (dupuytren 
 contractura, pattanóujj jelenség, különböző
 tendynitisek (ínhüvelygyulladások), 
 kéztumorok műtéti megoldása. 
• Mozgásszervi, posttraumás (sérülés utáni) 
 állapotok.

• Bőrtumorok eltávolítása
• Benőtt körmök műtéti megoldása
• Különböző kopások, arthrosisok konzervatív 
 és műtéti kezelése
• Phlebológiai (visszérbetegségek) 
 műtétes és műtét nélküli megoldása
• Lábon lévő elváltozások műtéti megoldása 
 (bütyök, kalapácsujj), 
• Lábszárfekély, • Diabetes láb
• Ortopédiai elváltozások (lúdtalp, talpbetét 
 készítés, computeres  talpvizsgálat)
• Teniszkönyök, • Sarkantyú
• Ránctalanítás

Szakterületek:
• Proktológia: aranyerek, berepedések, végbéltáji 
 problémák diagnosztizálása és kezelése
• Sebészet: laparoszkópos epeműtétek végzése, 
 lágyéktáji és hasfali sérvek műtétek: 
 tanácsadás, kivizsgálás, és rövid határidejű 
 előjegyzés egynapos sebészet keretében, 
 bőr és bőr alatti elváltozások kimetszése

Munkahelyek:
1. Orvostovábbképző Egyetem, Sebészeti Klinika,  
 főorvos (1977 – 2003)

2. Europ-Med Budaörsi Egészségügyi Központ, 
Egynapos Sebészeti Osztály Orvosigazgatója 
(2003-tól a mai napig). Járóbeteg szakellátás: 
Proktológiai ambulancia és a sebészeti 
szakambulancia vezetője,

Oktatás:
1. Semmelweis Egyetem, Kísérletes és Sebészeti  
 Műtéttani Intézet
2. Debreceni Egyetem, Kísérletes Sebészeti és  
 Műtéttani Intézet
 Téma: az egynapos sebészeti oktatása 
 (graduális és posztgraduális képzés keretében)

CÍMZETES EGYETEMI DOCENS
BELGYÓGYÁSZ-ANGIOLÓGUS SZAKORVOS

Az oxigén-ózon keverékének gyógyászati és 
kozmetikai alkalmazása a legmodernebb felsz-
erelés és segédeszközök igénybevételével.

Alkalmazási területek:
Gyógyászat:  
Oxigénhiányos állapotok kezelése, Oxigén-Ózon 
kezelés, Belgyógyászat Érbetegségek diagno-
sztikája, Érszűkületek diagnosztikája, gondozó 
jellegű ellenőrzése, Érszűkület kezelése oxigén 

– ózon gázkeverék alkalmazásával, Diabeteses 
láb kezelése, Lábszárfekélyek kezelése, Izületi 
megbetegedések kezelése Immunrendszeri 
megbetegedések kezelése

Kozmetika:
Cellulitis, Seprűvánák, Hajhullás, Végleges ránc-
kezelés szilikonnal műtéti beavatkozás nélkül

Rendelési idő:   
Hétfő, szerda, csütörtök, péntek:  7.30 - 13.00
Kedd: 7.30 - 11.00

CÍMZETES EGYETEMI DOCENS
A Lengyel Tudományos Akadémia 
Fizikoterápiás Tudományos Szakcsoportjának 
konzultánsa

Sportorvos, belgyógyász szakorvos, fizikális 
medicina és orvosi rehabilitáció, fizikoterápia 
manuális medicina (Boppard “D”) + energia-me-
dicina (Bécs) = élsport-management

Szakterület: Energia Medicina:
VIOFOR-TERÁPIA + MANUÁLIS - MEDICINA + 
AQUAFIT-TERÁPIA - egyidejű alkalmazása. 

Cél: DE-generatív “LÁNC-REAKCIÓ VISSZA-
FORDÍTÁSA” RE-generatív irányba.Több,mint négy 
évtizede állok a Budapesti Orvostudományi Egyete-
mi orvos képzése és az élsport szolgálatában. 
Munkahely:
Magyar Testnevelési Főiskola (MTF) – ma: “SEB” 
Testnevelési és Sporttudományi Kar
Országos Sportegészségügyi Intézet “OSEI” Fizi-
oterápiás részleg vezető főorvosa (20 év)
Semmelweis Egyetem Budapest “SEB” (szakvizs-
ga előkészítés: egyéni+előadás)
Amennyiben rendelésemre szeretne ellátogatni, 
kérem egyeztessen velem időpontot és rendelőt.

CSECSEMŐ- ÉS GYERMEKGYÓGYÁSZ, 
ALLERGOLÓGUS SZAKORVOS

Több évtizedet töltöttem el általános gyermeko-
sztályon, kora- és újszülött osztályon, valamint az 
alapellátásban. Allergológus szakképesítést is 
szereztem. Egyre nyilvánvalóbbá vált a megelőzés 
fontossága, valamint a holisztikus szemlélet.
A beteget mindig teljes egységében kezelem. 
Nagy tapasztalatom van az ekzémák kezelésé-
ben, gyógyszermentesen is.

Szolgáltatásaim:

• szakorvosi konzultáció/ csecsemő-és gyermek-
 betegségek, tanácsadás, kórházi háttér/
• allergia diagnosztika / bőrteszt, laborvizsgálatok 
• természetes kezelési javaslatok
• életmód tanácsadás /couching /

Mindezek angol és német nyelven is.

REUMATOLÓGUS- FIZIOTERÁPIÁS-
MOZGÁSSZERVI REHABILITÁCIÓS 
SZAKORVOS

A mozgásszervi betegségek (gyulladásos va-
lamint degeneratív /kopásos/ gerinc és ízületi 
elváltozások) kivizsgálása és kezelése. A gyógy-
kezelés a gyógyszeres, injekciós, fizioterápiás és 
rehabilitációs lehetőségeket foglalja magába.

FŐORVOS, FÜL-ORR-GÉGE SZAKORVOS

Tevékenységi terület a rendelőben:

-  általános fül-orr-gégészet,  -fül-orr-gégészeti  
 rákszűrés, -allergiás betegek kezelése
-  életmódi tanácsadás 
-  fül-orr-gégészeti onkologia, - endoscopos   
 hangszalagműtétek
 - fej-nyaki bőrdaganatok 

REUMATOLÓGUS SZAKORVOS, 
ALLERGOLÓGUS- IMMUNOLÓGUS SZAKORVOS

1976-ban végeztem Budapesten, a Semelweis Or-
vostudományi Egyetem Általános Orvostudományi 
karán summa cum laude eredménnyel .1982-ben 
reumatológia és fizioterápiából,1996-ban klinikai 
immunológiából és allergológiából szakvizsgáztam.

A  gyulladásos mozgásszervi betegségben szenve-
dő betegek biológiai terápiáját is végzem.
Nagy tapasztalatom van az arthritis psoriaticában 
szenvedő betegek ízületi panaszainak kezelésében.

Magánrendelésemen szeretettel várom 
• a degeneratív (“kopásos”) gerinc és ízületi be- 
 tegségekben (derékfájás, hátfájás, ideggyulla-
 dás, csípőkopás, térdpanaszok stb.)
• lágyrész reumatizmusban (teniszkönyök, 
 golfkönyök, izomfájdalmak stb.)
• ízületi gyulladásos betegségben (rheumatoid 
 arthritis, spondylarthritis ankylopoetica, arthritis 
 psoriatica, anyagcsere betegségekhez társuló 
 ízületi fájdalmak),
• csontritkulásban (osteoporosis) szenvedő 
 betegeket. 

TÜDŐGYÓGYÁSZ SZAKORVOS
Dohányzás abbahagyását segítő program.
Ma Magyarországon az átlagéletkor több évvel 
alacsonyabb, mint a nyugat-európai országokban. 
Az idő előtti halálozás legfontosabb oka a dohány-
zás (szív-érrendszeri betegségek, légzőrendszeri 
betegségek, rosszindulatú daganatok). A dohányzás 
abbahagyása után rövid időn belül csökken a meg-
betegedések kockázata.  A dohányzás egészség-
károsító hatása ma már közismert, emiatt egyre több 
dohányos próbálja meg letenni a cigarettát. Szerepet 
játszik ebben a cigaretta magas és egyre emelkedő 
ára és a dohányzás korlátozása is. 

A dohányzás abbahagyásának szándéka sokszor 
kudarcba fullad, ennek oka, hogy a dohányzó em-
berben nikorinfüggőség alakul ki. Ha nem gyújt rá, 
kellemetlen megvonási tünetei jelentkeznek (nyugta-
lanság, idegesség, türelmetlenség, gyomor-bél pa-
naszok, alvászavarok, sóvárgás a cigaretta után…), 
ezek csak akkor múlnak el, ha rágyújt. Lehetőség van 
a nikotinmegvonási tünetek kiküszöbölésére és ezzel 
a cigaretta elhagyásának megkönnyítésére. Ehhez ad 
segítséget az általunk kínált program, részint különbö-
ző nikotinpótló és egyéb készítmények alkalmazásá-
val, részint gyakorlati tanácsadással („magatartáste-
rápia”).

GYERMEK, HOMEOPATA SZAKORVOS

Házi gyermekorvosként dolgozom. 
1970-ben kaptam orvosi diplomát a Pécsi Orvos-
tudományi Egyetemen. 1974-ben szakvizsgáztam 
csecsemő és gyermekgyógyászatból, 2000-ben 
homeopátiából.
Elsősorban 0-18 év közötti gyermekbetegek-
kel foglalkozom, főként visszatérő légúti gyul-
ladások, középfülgyulladások, arcüreggyul-
ladások, szemölcsök, étvágy-és alvászavarok, 
immunerősítés kezelhető eredményesen a 
módszerrel.

ORTOPÉD SZAKORVOS 
FÁJDALOMGYÓGYÁSZ SZAKORVOS 
30 éves amerikai tapasztalat, szakvizsgák

Fájdalomgyógyászat:
• Gerinc eredetű fájdalmak: nyak, hát, derék
• Derékfájás szakszerű kezelése 
• Izületek, szalagok, inak, izmok
• Fájdalmas izomgörcsök kezelése
• Fejfájások kezelése
Vénák kezelése:
• Fájdalmas és esztétikailag zavaró vénák
• Seprűvénák- végtagokon -arcon- orr körül

Kozmetikai gyógyászat:
• Botox kezelések:
• Ránctalanítás: homlok, szem körül, nyak
• Túlzott izadékonyság kezelése: hónalj, kéz, láb
• Izomgörcsök kezelése
• Feltöltések- hyaluronsavas készítmények
• Ráncok: arc minden területén - szájfeltöltés
• Arckontúrok esztétikailag előnyös módosítása
• Misoterápia
• Cellulit kezelés: szívórolleres technika
 arc, karok, derék, combok

SEBÉSZ- TRAUMATOLÓGUS SZAKORVOS
DIABÉTESZ-LÁB AMBULANCIA

• Több éve fennálló diabétesz esetén a láb 
szűrő vizsgálata a súlyos szövődmények 
megelőzéséért 
Felvilágosítás, edukáció

• Rizikófaktorok vizsgálata:
deformációk, csont-izületi elváltozások,kóros 
terhelési viszonyok, talpi nyomáseloszlás, neu-
ropátiás bőr, köröm elváltozások, keringési viszo-
nyok , érzészavar , fertőzések 

• Kialakult szövődmények esetén:
fertőzések kezelése, trombozis megelőzés, fekélyek 
gyógyítása, modern kötözési technikák alkalmazá-
sa, otthoni sebkezelés oktatása, megszervezése, 
tehermentesítés segédeszközeinek megtervezése, 
segédeszköz ellátás menedzselése, köröm elvál-
tozások és talpi bőrkeményedések kezelése, egye-
di szilikon lábtehermentesítők, védő eszközök készí-
tése, ödéma mentesítés, nyiroködéma manuális és 
gépi kezelése, értorna, gyógytorna, családtagok 
felvilágosítása, oktatása, otthoni szakápolás javaslat 
megadása, speciális konzíliumok indítványozása, 
szükség esetén kórházi beutalás indítványozása

 TÜDŐGYÓGYÁSZ SZAKORVOS

A légzőrendszer allergiás és egyéb eredetű 
krónikus betegségeinek (asztma, COPD, széna-
nátha) diagnosztikája és gyógykezelése, rend-
szeres gondozása. A gyógykezelésben mind 
a legkorszerűbb gyógyszeres, mind a teljesen 
mellékhatás-mentes hagyományos kínai módsze-
rek (akupunktúra) alkalmazása.

FOGSZAKORVOS

- Általános fogászat
- Fogszabályozás
- Fogágybetegségek kezelése
- Implantológia,mügyökér beültetése
- Esztétikai fogászat
- Góckutatás
- Rtg diagnosztika

BŐRGYÓGYÁSZ SZAKORVOS

• Általános és speciális bőrgyógyászat 
• Gyermekbőrgyógyászat, 
• Vírusos bőrelváltozások kryotherápiás kezelése
• Időskori bőrkinövések kezelése
• Esztétikailag zavaró elváltozások 
 elektrokozmetikai kezelése. 
• Ráncfeltöltés
• Botox kezelés
• Akne kezelés.
• Anyajegyek és más rosszindulatú    
 bőrdaganatok korai,dermatoscópos vizsgálata.

• Bőrgombásodás kezelése.
• Lézeres kezelésekre lehetőség biztosítása

BELGYÓGYÁSZ- KARDIOLÓGUS SZAKORVOS

1974-ben végeztem a Semmelweis Orvostudo-
mányi Egyetem Általános Orvosi Karán. 1979-
ben belgyógyászatból-, 1985-ben kardiológiából 
szakvizsgáztam. 1979-2008-ig. a Szt. Margit 
Kórház I. Belgyógyászat, Kardiológiai Osztályán 
dolgoztam.
1998 óta folytatok kardiológiai magánrendelést a 
III. kerületben. 

A rendelés keretében panaszos betegek kivizs-
gálását (kórelőzmény felvétele, fizikális vizsgálat, 
EKG, tereléses EKG, szív ultrahang, vérnyomás 
monitorozás), szívbetegek, magas vérnyomásban 
szenvedők gondozását-, illetve gyógyszeres beál-
lítását végzem, javaslatot adok. 

Panaszmentes egyének szűrését, terhelhetőségé-
nek felmérését, szívzörejek tisztázását is vállalom. 
Munkám során a Szakmai Kollégiumok által java-
solt kivizsgálási és kezelési elveket követem, csak 
nemzetközileg is elismert és bizonyított vizsgálato-
kat végzek, ill. ilyen gyógyszereket javaslok.

Munkatársaink

DOLOMIT-MED EGÉSZSÉGÜGYI KFT.
ORVOSI CENTRUM

Dr. Gamal Eldin Mohamed Ph.D

Dr. Szokoly Magdolna

Dr. Szokoly Miklós Ph.D
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Dr. Mecseky László
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Dr. Szabó Tünde
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